
ÁREA FUNCIONAL

DOCENCIA MÉDICO RESIDENTE

MEDICINA FAMILIAR y COMUNITARIA

2010





ÁREA DE COMUNICACIÓN ASISTENCIAL

– RELACIÓN  MÉDICO PACIENTE



ÁREA DE RAZONAMIENTO CLÍNICO

Método Clínico centrado en el paciente



ÁREA DE GESTIÓN DE LA ATENCIÓN I

• La Gestión Clínica

• GESTIÓN del TRABAJO en EQUIPO

• GESTIÓN de la ACTIVIDAD



ÁREA DE GESTIÓN DE LA ATENCIÓN II

• GESTIÓN de los SISTEMAS  de INFORMACIÓN

• GESTIÓN  de la CALIDAD

• GESTIÓN de la RESPONSABILIDAD PROFESIONAL



ÁREA DE BIOÉTICA



ÁREA DE ATENCIÓN AL INDIVIDUO
COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

• Problemas 
cardiovasculares

• Hipertensión arterial
• Hiperlipidemias
• Diabetes Mellitus
• Obesidad
• Problemas tiroideos
• Problemas endocrino 

metabólicos 
• Conductas de riesgo
• Problemas respiratorios

• Tracto digestivo e hígado
• Problemas infecciosos
• Problemas reno-urinarios
• Problemas de relación y 

de salud mental
• Problemas hematológicos
• Problemas  musculares y 

esquelèticos.
• traumas accidentes intox.
• ORL-OJOS-DERMA 
• Urgencias y emergencias



ÁREA DE ATENCIÓN A GRUPOS 
ETARIOS Y DE LA POBLACIÓN GENERAL

• TRABAJADORES : salud laboral , y marco 
normativo .

• Incapacidad laboral, enfermedades 
prevalentes y F.R.

• EL PACIENTE DISCAPACITADO

• GRUPOS DE RIESGO FAMILIAR 
• VIOLENCIA FAMILIAR
• VIOLENCIA DE GÉNERO

• GRUPOS DE RIESGO DE EXCLUSIÓN  
SOCIAL 

• LA HISTORIA SOCIAL INTEGRAL

• INMIGRACIÓN y DESARROLLO
• INTERMEDIACIÓN SOCIAL

• NIÑO

• ADOLESCENTE

• MUJER

• ATENCIÓN AL  ADULTO 

• ATENCIÓN AL ANCIANO

• Paciente inmovilizado en el domicilio
• P.A.ID.
• Paciente terminal, Atención al duelo 

Atención a  la cuidadora  principal.



ATENCIÓN A GRUPOS DE RIESGO

• GRUPOS DE RIESGO SOCIAL 
Y FAMILIAR 

• PACIENTE DISCAPACITADO
• VIOLENCIA FAMILIAR
• VIOLENCIA DE GÉNERO: 

MUJER MALTRATADA

• GRUPOS DE RIESGO DE 
EXCLUSIÓN  SOCIAL 
POBREZA o HACINAMIENTO 

• LA HISTORIA SOCIAL 
INTEGRAL

• ATENCIÓN AL INMIGRANTE  
INMIGRACIÓN Y 
DESARROLLO

• APOYO A LA 
INTERMEDIACIÓN SOCIAL E 
INTEGRACIÓN SOCIAL



ÁREA DE ATENCIÓN A LA FAMILIA

• GENOGRAMA

• MAPAS FAMILIARES

• TEST DE APGAR 
FAMILIAR

• RED SOCIAL  Y APOYO 
DE LA FAMILIA

• MODELO ECOLÓGICO

• CONSTRUCCIÓN E 
INTERPRETACIÓN DEL 
ECO-MAPA FAMILIAR

• COORDINACIÓN DE LA 
TERAPIA FAMILIAR



ÁREA DE ATENCIÓN A LA COMUNIDAD

• GANANCIA DE SALUD 
COMUNITARIA :              
-efectividad y eficiencia 
de la  atención al 
individuo,

-Aproximación al estudio 
del estado de  Salud de 
la Comunidad.

-Programas de 
PROMOCIÓN de la 
SALUD

• BIENESTAR SOCIAL:

-métodos de 
investigación 
cualitativa: entrevistas , 
grupos focales  .

- Desarrollo, Diseño 
evaluación e 
intervención de 
Programas de la 
Comunidad .



COMPETENCIAS EN FORMACIÓN  Y 
DOCENCIA

• FORMACIÓN:

Análisis critico del 
progreso formativo: 
Habilidades y 
Herramientas para 
formación continuada.

Participación en la 
Formación continua de 
tu Equipo del Centro de 
Salud

• DOCENCIA

Habilidades y 
Herramientas docentes

PARTICIPACIÓN EN EL 
PROGRAMA DE 
FORMACIÓN y 
DOCENCIA de la 
UNIDAD DOCENTE



COMPETENCIAS EN INVESTIGACIÓN

• FORMULACIÓN 
CIENTÍFICA DE 
PREGUNTAS

• BÚSQUEDAS EN BASES 
BIBLIOGRÁFICAS:     
Cochrane ,  Medline …

• LECTURA CRÍTICA

• GUÍAS de PRÁCTICA 
CLÍNICA

• EL MÉTODO CIENTÍFICO 
DE INVESTIGACIÓN.

• ÉTICA E INVESTIGACÍÓN

• NORMATIVAS DE 
INVESTIGACIÓN EN 
ATENCIÓN PRIMARIA

• ELABORA Y 
DESARROLLA UN 
PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN


